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En diffusant la lettre « Edelweiss-Espoir » ci-jointe : vous 
informerez votre famille, vos amis sur les programmes de 
développement et de protection de l’enfance initiés au Brésil, au 
Togo, à Madagascar, au Burkina-Faso, en Chine. 
 

En parrainant des groupes d’enfants, votre  entourage et  vous-
mêmes leur permettrez de transformer leur avenir dans le pays où 
ils sont nés. 
PARRAINER DES ENFANTS, C’EST L’ESPOIR  
 

En prenant des initiatives : 
Améliorer les conditions de vie des enfants, mener à bien des 
projets de développement. Ces objectifs seront atteints avec un 
apport financier : 
Vous avez des idées…N’hésitez pas…. Organisez un moment 
festif, un concert, un repas dansant, une brocante, une 
tombola…..dans le but de récolter des fonds. 
 

Ce sera l’occasion de nous regrouper entre parents adoptifs d’un 
même secteur et d’agir ensemble pour soutenir les actions 
d’Edelweiss-Espoir. 
Les compétences de chacun sont les bienvenues !  
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Votre participation est la bienvenue pour la rédaction des 
prochaines lettres  
 

Les thèmes attendus, sous forme d’articles brefs,  pourraient être 
les suivants :  
 

�  témoignages et vécus d’adoption 
�  réflexions sur des sujets liés à l’enfance 
�  connaissances particulières d’un pays 
�  mots « drôles » d’enfants 
�  recettes 
�  poésies, chansons,  
�  photos 
….. La liste n’est pas exhaustive 
 
Merci de  les adresser à : 
 
Stéphane SURMELY : 04 50 69 68 51 
Email : ssurmely@edres74.ac-grenoble.fr 
 
 
 
Crédit photos : F. Cartier, R. Bellemin, J. Lavy, M. Bertomeu,… 
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- Comment la gérer ?  
- Pourquoi les délais s’allongent-ils ?  
- Comment être sûrs que les pays continuent de confier des enfants à l’adoption ?  
- Comment faire face à l’annonce incessante autour de nous de naissances à venir ?.... 
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Comme toutes les années, aux Echelles (Savoie), sur le terrain prêté par l'Association Les Gentianes, Edelweiss-Accueil 
organisait son pique-nique en lien avec Edelweiss-Espoir. 
La journée a commencé avec l'assemblée générale d'Edelweiss-Espoir.  
 
Cette année, pour l'accueil, Edelweiss a voulu regrouper les familles par régions afin qu'elles se connaissent mieux et 
préparer ainsi la départementalisation qui permettra à chaque famille volontaire d'organiser dans son département des 
actions pour échanger et mieux faire connaître nos actions et celles d'Edelweiss-Espoir.  
 
Comme l'année dernière, le château gonflable et les différents jeux ont été très appréciés, ainsi que l'atelier de caligraphie 
tenu par les étudiants Chinois.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Puis arriva enfin la traditionnelle tombola avec ces nombreux lots (Un grand merci à toutes les personnes qui se sont 
mobilisées pour récolter ces lots). 
  

Cette tombola aura permis de récolter la somme de 4920 Euros. 
Certains engagements pris par Edelweiss-Espoir pour des enfants vont pouvoir être maintenus avec cet apport financier.  
Cette journée de rencontre entre les enfants , entre les familles en attente d'adoption et les familles adoptives , reste 
un moment très fort de l'année: les échanges et les discussions sont nombreux et renforcent les liens entre tous.  

 

Un grand merci à toute l'équipe organisatrice pour cette belle journée 
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Mario Miguel Vilela Cornejo, notre responsable sur place, nous a permis tout au long de notre séjour à Lima 
d'éclaircir, auprès des différentes instances, les interrogations que nous avions. 
L'entretien avec madame Lucrecia Chavez, secrétaire nationale du service des adoptions au MIMDES, a été 
constructif et nous permet d'envisager à l’avanir une coopération dans le cadre d'une convention plus élargie. 
 
Cette réunion, très éclairante, a permis de répondre à nos questionnements, d'exposer le fonctionnement et 
l'éthique d'Edelweiss-Accueil. Madame Chavez nous a bien expliqué la réalité des enfants adoptables et ses 
attentes par rapport aux familles et à leur préparation.  
 
La réunion technique au MIMDES avec Madame 
Saenz a été riche, longue et fructueuse. Avec 
compétence et professionnalisme Madame Saenz a 
apporté les précisions attendues : 

·  Evolution de l'adoption nationale au Pérou  
·  Explications très détaillées concernant le 
fonctionnement de la Campagne « Angeles que 
aguardan »  
·  Différences entre «convention large» et 
Campagne «Angeles que aguardan»  
·  Importance de l'ouverture des adoptants  
·  Mesures prises pour éviter les échecs 
d'adoption  
·  Place et rôle du correspondant sur place  
·  Processus et démarches : de la constitution 
du dossier jusqu'aux suivis de l'enfant  

Cet échange effectué dans la confiance et la clarté consolide les bases d'une bonne coopération pour l'avenir.  
  
Nous avons visité le Hogar Arco Iris (centre de l'INABIF), à Lima qui accueille 53 enfants, de 2 à 12 ans. 
Nous avons pu, ainsi, vivre la réalité des enfants placés dans les foyers : vie en communauté, affection du 
personnel, et aussi affection des grands pour les plus petits.... 
L'INABIF a 14 foyers à Lima, 36 foyers dans le pays. 
Il est important de bien informer les familles adoptives des changements qui interviennent pour l'enfant quand 
il quitte ce milieu au moment de l'adoption.  
  
A l'ambassade de France à Lima, l'accueil a été cordial et ouvert. 
Nous avons rencontré Monsieur Pierre Charasse, l'ambassadeur de France au Pérou, Madame Camille Pauly, 
attachée du Consulat, Madame Rafaela de la Varga, chargée des relations avec le MIMDES. 
Nous avons présenté Edelweiss-Accueil, et laissé des documents (les Lettres d'Edelweiss Espoir et Accueil). 
Nous sommes certains que le maximum sera fait pour que les visas des enfants soient délivrés dans les 
meilleurs délais possibles.  
 
Elizabeth Farfan, assistante sociale nous a accueillis au 
bureau du MIMDES à Cusco. 
Ce bureau a en charge les adoptions nationales et organise 
les apparentements entre les enfants adoptables et les 
adoptants péruviens de cette ville et de sa région. 
Madame Farfan accueille les familles étrangères désignées 
par le bureau des adoptions de Lima pour des enfants de 
Cusco qui n'ont pas pu bénéficier d'une adoption locale.  
Clara Silva Bantander, directrice de l'Institution "Ayuda a la 
niñez grupo huch'uy runa" a CUSCO nous a expliqué son 
travail auprès des enfants. Créée il y a 24 ans, "Ayuda à la  
niñez" accueille 200 enfants entre 0 et 17 ans dans les 
locaux scolaires et les locaux d'apprentissage (boulangerie, 
artisanat, construction : maçonnerie, peinture, électricité...) 
de 7 h du matin à 17 H l'après-midi. 
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Ce sont des enfants originaires de la campagne environnante ou de Cusco. Issus de milieux très défavorisés, 
ils trouvent à l'institution le respect mutuel, la compréhension, la solidarité, le partage, la joie, et une nourriture 
équilibrée.  
Les objectifs de l'équipe éducative sont les suivants :  

·  Apprendre aux enfants à ne pas être opprimés.  
·  Leur enseigner la culture andine pour qu'ils en soient fiers.  
·  Leur permettre de construire leur vie.  

Les rencontres, au Pérou, ont été très enrichissant es et constructives. 
Nous devons consolider nos liens et développer notr e coopération avec le MIMDES et nos partenaires 
sur place afin que des enfants puissent grandir dan s les meilleures conditions possibles.   
 
Une très bonne nouvelle est arrivée en cette fin d' année 2008 : En effet une famille est partie début  
janvier, pour l'adoption d'un petit garçon à Arequi pa, dans le cadre de la Campagne Angeles que 
Aguardan! 
 
Michèle Bellemin, René Bellemin, Jacqueline LAVY 
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Bibliographie conseillée par 
Madame Dulliand 
psychologue suite à la réunion 
à Bonne sur Menoge 
 
Pourquoi l'amour ne suffit pas  
C.Halmos chez A. Michel 
  
 
Peur de tout, peur du loup  
B. Copper Royer chez A. Michel 
  
 
Frères et soeurs  
M. Ruffo chez Livre de poche 
  
 
Petite terreur souffre douleur  
S. Bourcet Chez A. Michel 
  
 
Où commence la violence 
D. Dalloz chez A. Michel 
  
 
La construction adolescente 
S. Lesourd chez Erès 
  
 
La résilience, surmonter les 
traumatismes 
M.Arnaut chez A. Collin 
  
 
La résilience 
S.Tisseron chez Que sais-je au PUF 
  
 
Le murmure des fantômes 
B. Cyrulnik chez O. JACOB 
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Bienvenue aux enfants, félicitations aux parents, beaucoup de bonheur aux familles  
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Nems au poulet 

 

 
1 paquet de galettes de riz (petit diamètre)  
120 g de blanc de poulet  
2 oignons nouveaux hachés finement  
100 g de pousses de bambou en julienne  
1/2 poivrons rouges hachés fin  
120 g de germes de soja  
1/2 c. café de sucre  
1 c. soupe de sauce soja  
 
Préparation   

1. Faire tremper les champignons noirs; égoutter; hacher; tailler les 
blancs de poulet en petits dés.  

2. Faire revenir le poulet, les légumes et les germes de soya dans 
une goutte d'huile; ajouter le sucre et la sauce soya; bien 
mélanger. 

 
Fabrication des nems   

1. Placer devant soi, sur un plan de travail, deux torchons et un 
saladier contenant de l'eau tiède légèrement sucrée. Tremper les 
galettes dans cette eau (2 feuilles à la fois). Une fois ramollies, 
déposer les galettes sur les torchons.  

2. Replier légèrement le bord de la galette, déposer un peu de 
farce, refermer en repliant les deux côtés et rouler en serrant 
bien.  

3. Recommencer l'opération jusqu'à épuisement des ingrédients. 
 

Cuisson   
1. Faire chauffer le bain de friture.  
2. Plonger les nems par petites quantités. Dès qu'ils sont bien 

dorés, égoutter et déposer sur un papier absorbant. 
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